BASEBALL
ACADEM)Y

Campo Viale Europa/Via Branze
BRESCIA
Venerdi 6 maggio 2011

| FONDAMENTALI DEGLI INTERNI

INIZIO STAGE ore 16.00

PROGRAMMA
1. USO DEL GUANTO
2. GIOCARE LA BATTUTA
Posizione pronto
Lettura della battuta
Primo passo
Presa e tiro
3. |L DOPPIO GIOCO
Inizio
Chiusura

ISTRUTTORI
GIULIO MONTANINI
GIANGUIDO POMA

FINE STAGE ore 18.30




